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Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα « Γνωριμία με τα Ολυμπιακά Αθλήματα» 

 

Αγαπητοί γονείς των παιδιών της Δ΄ τάξης,  
 
Τα παιδιά της Δ΄ τάξης του σχολείου μας θα συμμετέχουν στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 
«Γνωριμία με τα Ολυμπιακά Αθλήματα» την Πέμπτη, 7 Δεκεμβρίου 2023, στο Πολυπροπονητήριο 
«ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΦΛΩΡΑΚΗΣ» (δίπλα από το Μακάρειο Στάδιο).  Το πρόγραμμα διοργανώνει το 
Επαρχειακό Γραφείο Παιδείας Λευκωσίας σε συνεργασία με διάφορες ομοσπονδίες του ΚΟΑ.  
Εκπρόσωποι/προπονητές των Ομοσπονδιών θα βρίσκονται εκεί για να παρουσιάσουν  το άθλημα 
τους.  Τα παιδιά θα γνωρίσουν διάφορα αθλήματα όπως:  η πετοσφαίριση, η καλαθοσφαίριση, η 
χειροσφαίριση, η τοξοβολία, το τένις, το μπάντμιντον κ.α. λαμβάνοντας μέρος σε κάποιες 
δραστηριότητες τους.  
 
Σημειώστε τα ακόλουθα:  
 
Ενδυμασία:   
Τα παιδιά να έρθουν στο Πολυπροπονητήριο με αθλητικά ρούχα φυσικής αγωγής (γκρίζες 
φόρμες και άσπρη φανελίτσα από μέσα) και αθλητικά παπούτσια.  
 
Φαγητό:  
Τα παιδιά να έχουν μαζί τους το σάντουιτς τους το οποίο θα φάνε προτού αναχωρήσουν για το 
γήπεδο. 
Σε μια μικρή τσάντα να έχουν ένα σνακ, ένα φρούτο, νερό και χαρτομάντιλα. Αν κάποιο παιδί 
θέλει να φέρει πετσέτα για να σκουπίζεται μετά την άσκηση, μπορεί να το κάνει.  
 
 

Κόστος λεωφορείο: 3,50 ανά μαθητή  

 

Μαρία Δήμου  

Διευθύντρια Γ΄ Δημοτικού Σχολείου Παλουριώτισσας  
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