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Μικρές πινελιές χαράς, ξεγνοιασίας και αισιοδοξίας!! 

 

 

Αγαπητοί γονείς,  

 

Καφεδάκι και γλυκάκι! 
 

Όπως ήδη γνωρίζετε, η σχολική μας μονάδα συμμετέχει στο έργο 

Thriving Schools (Σχολεία που ευημερεύουν) σε συνεργασία με το 

Cardet (Center for the Advancement of Research and Development in 

Educational Technology).  

 

Το πρόγραμμα εφαρμόζει μια ολιστική σχολική προσέγγιση για την 

ενίσχυση της ψυχικής υγείας και ευημερίας μαθητών/μαθητριών και 

εκπαιδευτικών μέσα από τεκμηριωμένες πρακτικές Θετικής 

Ψυχολογίας και Κοινωνικής και Συναισθηματικής μάθησης. 

 

 

Μέσα σε αυτά τα πλαίσια, η σχολική μονάδα, σε συνεργασία με τον Σύνδεσμο Γονέων του Σχολείου μας, 

αποφασίσαμε ότι την επόμενη Παρασκευή, 6 Μαρτίου 2026, θα ξεκινήσουμε τη μέρα μας με καφέ και 

χαμόγελα! Σας περιμένουμε να πιούμε καφεδάκι, να κουβεντιάσουμε χαλαρά και στη συνέχεια με γεμάτες 

μπαταρίες να συνεχίσουμε το πρόγραμμα της ημέρας μας, που για τους περισσότερους είναι γεμάτο με 

υποχρεώσεις. 

 

Τα παιδιά θα πάρουν τις δικές τους στιγμές χαράς, γιατί την ίδια ημέρα οι εκπαιδευτικοί του σχολείου θα 

οργανώσουν παζαράκι γλυκών κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων. Το πρώτο διάλειμμα θα διατίθενται για 

πώληση μικρά τυροπιτάκια και λουκανικοπιτάκια και ζεστή σοκολάτα. Το δεύτερο και το τρίτο διάλειμμα θα 

πωλούνται συσκευασμένα γλυκά (μάφινς, τρούφες, σοκολατάκια και μπισκοτάκια).   Η έλλειψη κυλικείου 

στο σχολείο μας θα κάνει αυτή τη δράση ξεχωριστή για τα παιδιά μας. Όλα μας τα είδη θα είναι από €0,50  

μέχρι και €1,00. 

  

Τα έσοδα και από τις δύο δράσεις θα διατεθούν για την ευημερία των παιδιών μας και τη διαμόρφωση ενός 

θετικού και όμορφου σχολικού περιβάλλοντος σε συνεργασία πάντα με τον Σύνδεσμο Γονέων του σχολείου 

μας.  Ελπίζουμε να συμβάλετε θετικά για την επιτυχία και των δύο δράσεων! 

 

Μαρία Δήμου  

Διευθύντρια  

 

 
 
 
 
 
 

 

 


