
ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ: 2025-2026 
                                         ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ Γ’  

                   ΤΑΞΗ: Ε΄          ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
Επικοινωνία με τους γονείς : Τηλεφωνικά: 22437455 και email της Δασκάλας Υπεύθυνης Τμήματος ( kythreotou@hotmail.com)                       
Επισκέψεις γονέων:   Δευτέρα, 7:45-8:25 π.μ. 

Μαθήματα που διδάσκουν άλλοι εκπαιδευτικοί:   Φυσικές Επιστήμες και Σχεδιασμό και Τεχνολογία-Μαριλένα Κωνσταντίνου, Τέχνη-Σταυρούλα 
Σταύρου, Φυσική Αγωγή-Γιάννος Λοής,  Μουσική-Πιέρος Κέζου, Αγωγή Υγείας και Θρησκευτικά- Χριστιάνα Κουφέττα, Θρησκευτικά- Μαρία Δήμου, 
Γεωγραφία- Γεωργία Φερεκίδου, Αγγλικά- Γιώργος Στόγιας, Εκπαίδευση Αειφόρου Ανάπτυξης- Γιώργος Πρκοπίου 

                                                                                                                                        Η  Διευθύντρια 
        Υπεύθυνη του Τμήματος                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Έφη Κυθραιώτου                                                        Μαρία  Δήμου 

ΩΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

07:45-08:25 Ε. Α. Α. 

(Περιβαλλοντική) 
Ελληνικά  Μουσική  Ελληνικά  

Σχεδ. και Τεχν./Αγωγή 

Υγείας 

08:25-09:05 
Μαθηματικά Ελληνικά  Ιστορία 

Ελληνικά  Σχεδ. και Τεχν./Αγωγή 

Υγείας 

Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

09:25-10:05 Ελληνικά  Μαθηματικά  Ελληνικά  Φυσικές Επιστήμες Ελληνικά  

10:05-10:45 Ελληνικά  Φυσική Αγωγή Ελληνικά  Φυσικές Επιστήμες Μαθηματικά  

Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

10:55-11:35 Φυσική Αγωγή Τέχνη  Μαθηματικά  Θρησκευτικά         Γεωγραφία  

11:35-12:15 Αγγλικά Τέχνη  Μαθηματικά  Φυσική Αγωγή Ιστορία  

                                                                                                 Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

12:25-13:05 Γεωγραφία  Αγγλικά  Θρησκευτικά  Μαθηματικά Μουσική  



                                                                                                                                                                                                    


